
Bezirks-Meisterschaften Crosslauf 2006 

Mehren, 07. Januar 2006 
 

 

        Schüler M10 - 1150 m 

        ==================== 

         

          1.  249 Klaeren, Alexander      96 Post-Sport-Telekom Trier      4:26 

          2.  208 Waters, Moritz          96 LG Bernkastel-Wittlich        4:38 

          3.  298 Schufen, Florian        96 FC Ormont                     4:47 

          4.  188 Buck, Kiren             97 LG Bernkastel-Wittlich        4:58 

          5.  161 Berresheim, Clemens     96 Athletic-Team Wittlich        4:59 

          6.  162 Mayer, Michael          96 Athletic-Team Wittlich        5:48 

 

 

        Schüler M11 - 1150 m 

        ==================== 

 

          1.  262 Lorree, Jaan            95 Gerolsteiner LGV              4:10 

          2.  209 Justen, Christian       95 LG Bernkastel-Wittlich        4:24 

          3.  146 Steffen, Wio            95 LG Bitburg-Prüm               4:29 

          4.  160 Gerhard, Lukas          95 Athletic-Team Wittlich        4:56 

 

 

Schüler C - Mannschaftswertung 

 

 

  1. LG Bernkastel-Wittlich                                           14:00 

          Justen (95) 4:24 - Waters (96) 4:38 - Buck (97) 4:58 

 

  2. Athletic-Team Wittlich                                           15:43 

          Gerhard (95) 4:56 - Berresheim (96) 4:59 - Mayer (96) 5:48 

 

 

 

 

        Schülerinnen W10 - 1150 m 

        ========================= 

 

          1.  166 Hommer, Jessica         97 Athletic-Team Wittlich        5:07 

          2.  165 Bales, Chiara           96 SV Oberweis                   5:10 

          3.  184 Humm, Theresa           96 LG Bernkastel-Wittlich        5:15 

          4.  185 Frankenreiter, Janina   96 LG Bernkastel-Wittlich        5:17 

          5.  220 Schmitt, Hannah         97 LG Bernkastel-Wittlich        5:18 

 

 

        Schülerinnen W11 - 1150 m 

        ========================= 

 

          1.  168 Kömpf, Luise            95 TV Hermeskeil 1911            4:17 

          2.  186 Fröhlich, Lisa          95 LG Bernkastel-Wittlich        4:31 

          3.  297 Hahn, Natalie           95 FC Ormont                     4:41 

          4.  169 Knüttel, Amelie         95 TV Hermeskeil 1911            4:55 

          5.  212 Gerhard, Kira           95 LG Bernkastel-Wittlich        5:14 

 

 

 

Schülerinnen C - Mannschaftswertung 

 

 

  1. LG Bernkastel-Wittlich                                           15:00 

          Fröhlich (95) 4:31 - Gerhard (95) 5:14 - Humm (96) 5:15 

 

 

 

 

 

 

 



        Schülerinnen W12 - 2300 m 

        ========================= 

         

          1. Hoffmann, Hannah            94 Athletic-Team Wittlich         10:37 

          2. Zapp, Katharina             94 FC Ormont                      10:48 

          3. Engel, Sophia               94 Athletic-Team Wittlich         10:52 

 

 

        Schülerinnen W13 - 2300 m 

        ========================= 

 

          1. Schmitt, Laura              93 LG Bernkastel-Wittlich          9:41 

          2. Blameuser, Carmen           93 FC Ormont                       9:43 

          3. Krause, Kim                 93 FC Ormont                      10:31 

          4. Jansen, Anne                93 TV Hermeskeil 1911             11:56 

 

 

Schülerinnen B - Mannschaftswertung 

 

  1. FC Ormont                                                        32:02 

          Blameuser (93) 9:43 - Krause (93) 10:31 - Zapp (94) 10:48 

 

 

 

        Schüler M12 - 2300 m 

        ==================== 

 

          1. Schmitges, Kilian           94 LG Bernkastel-Wittlich          9:32 

          2. Bakali, Benjamin            94 LG Bernkastel-Wittlich          9:39 

          3. Diederichs, Dennis          94 LG Bitburg-Prüm                10:19 

          4. Yildiz, Lars                94 LG Bitburg-Prüm                10:51 

          5. Schufen, Dennis             94 FC Ormont                      11:00 

          6. Knauf, Jonas                94 LG Bitburg-Prüm                11:42 

 

 

        Schüler M13 - 2300 m 

        ==================== 

 

          1. Zenzen, Mirco               93 Gerolsteiner LGV                8:20 

          2. Knüttel, Marcel             93 TV Hermeskeil 1911              9:07 

          3. Bales, Christian            93 SV Oberweis                     9:19 

          4. Singhof, Tobias             93 FC Ormont                       9:20 

          5. Dobmeier, Nils              93 TV Hermeskeil 1911              9:29 

          6. Igelmund, David             93 FC Ormont                       9:40 

          7. Theis, Lucas                93 TV Hermeskeil 1911              9:49 

 

 

Schüler B - Mannschaftswertung 

 

 

  1. TV Hermeskeil 1911                                               28:25 

          Knüttel (93) 9:07 - Dobmeier (93) 9:29 - Theis (93) 9:49 

 

  2. FC Ormont                                                        30:00 

          Singhof (93) 9:20 - Igelmund (93) 9:40 - Schufen (94) 11:00 

 

  3. LG Bitburg-Prüm                                                  32:52 

          Diederichs (94) 10:19 - Yildiz (94) 10:51 - Knauf (94) 11:42 

 

 

 

        Schülerinnen W14 - 2300 m 

        ========================= 

 

          1. Klaeren, Catherine          92 Post-Sport-Telekom Trier        9:28 

          2. Kill, Astrid                92 LG Bitburg-Pr�m                10:20 

          3. Kockelmann, Anne            92 LG Bitburg-Pr�m                10:33 

          4. Pohs, Carolin               92 Gerolsteiner LGV               11:08 

 

 



        Schülerinnen W15 - 2300 m 

        ========================= 

 

          1. Dobmeier, Julia             91 TV Hermeskeil 1911              8:20 

          2. Hammer, Meike               91 Gerolsteiner LGV                9:04 

          3. Ostermann, Carolin          91 TV Hermeskeil 1911             10:21 

          4. Rumpf, Saskia               91 TV Hermeskeil 1911             11:10 

 

 

Schülerinnen A - Mannschaftswertung 

 

 

  1. TV Hermeskeil 1911                                               29:51 

          Dobmeier (91) 8:20 - Ostermann (91) 10:21 - Rumpf (91) 11:10 

 

 

 

        weibliche Jugend A - 2300 m 

        =========================== 

 

          1. Bungard, Carina             88 Gerolsteiner LGV                8:45 

          2. Monzel, Barbara             87 Post-Sport-Telekom Trier        8:54 

          3. Franke, Dominique           88 Post-Sport-Telekom Trier        9:01 

 

 

        weibliche Jugend B - 2300 m 

        =========================== 

 

          1. Heinzen, Viola              89 Gerolsteiner LGV                8:37 

          2. Klaeren, Julia              90 Post-Sport-Telekom Trier        9:03 

          3. Rach, Katharina             90 LG Bernkastel-Wittlich          9:25 

          4. Wawer, Lena                 90 Gerolsteiner LGV                9:34 

          5. Schnitzius, Melina          90 LG Bernkastel-Wittlich         10:01 

          6. Bach, Lydia                 90 FC Ormont                      10:09 

          7. Günter, Nora                90 LG Bernkastel-Wittlich         10:16 

          8. Weber, Bettina              90 TV Hermeskeil 1911             10:28 

          9. Hänsel, Linda               90 FC Ormont                      11:02 

         10. Mhula, Marion               90 LT TG Konz                     11:55 

         11. Bickelmann, Barbara         90 TV Hermeskeil 1911             12:06 

         12. Roßmann, Louisa             90 TV Hermeskeil 1911             12:07 

         13. Blameuser, Nicole           90 FC Ormont                      12:09 

 

 

weibliche Jugend B - 2300 m - Mannschaftswertung 

 

 

  1. LG Bernkastel-Wittlich                                           29:42 

          Rach (90) 9:25 - Schnitzius (90) 10:01 - Günter (90) 10:16 

 

  2. FC Ormont                                                        33:20 

          Bach (90) 10:09 - Hänsel (90) 11:02 - Blameuser (90) 12:09 

 

  3. TV Hermeskeil 1911                                               34:41 

          Weber (90) 10:28 - Bickelmann (90) 12:06 - Roßmann (90) 12:07 

 

 

 

        Schüler M14 - 2300m 

        =================== 

 

          1. Bußmer, Tobias              92 LG Bernkastel-Wittlich          8:30 

          2. Müller, Marcel              92 LAC Wittlich                    8:42 

          3. Gehse, Simon                92 LAC Wittlich                    9:18 

          4. Duppich, Gerrit             92 Gerolsteiner LGV                9:22 

          5. Mayer, Christoph            92 LAC Wittlich                    9:41 

          6. Preuß, Philipp              92 LAC Wittlich                    9:59 

 

 

 

 



        Schüler M15 - 2300 m 

        ==================== 

         

          1. Roth, Tobias                91 LG Bernkastel-Wittlich          8:13 

          2. Dusemund, Dennis            91 LG Bernkastel-Wittlich          8:24 

          3. Zapp, Sebastian             91 FC Ormont                       8:40 

 

 

Schüler A - Mannschaftswertung 

 

 

  1. LG Bernkastel-Wittlich                                           25:07 

          Roth (91) 8:13 - Dusemund (91) 8:24 - Bußmer (92) 8:30 

 

  2. LAC Wittlich                                                     27:41 

          Müller (92) 8:42 - Gehse (92) 9:18 - Mayer (92) 9:41 

 

 

 

        männliche Jugend B - 3400 m 

        =========================== 

 

          1. Duppich, Yannik             90 Gerolsteiner LGV               11:23 

          2. Melchior, Florian           90 Gerolsteiner LGV               12:19 

          3. Mohr, Fabian                90 Gerolsteiner LGV               12:59 

          4. Grohmann, Tim               90 FC Ormont                      13:33 

          5. Klunk, Alexander            90 LG Bernkastel-Wittlich         13:52 

          6. Britz, Maximilian           90 TV Hermeskeil 1911             14:13 

          7. Stülb, Marc                 90 TV Hermeskeil 1911             14:33 

 

 

männliche Jugend B - 3400 m - Mannschaftswertung 

 

 

  1. Gerolsteiner LGV                                                 36:41 

          Duppich (90) 11:23 - Melchior (90) 12:19 - Mohr (90) 12:59 

 

 

 

 

        männliche Jugend A - 3400 m 

        =========================== 

         

          1. Zenzen, Enrico              88 Gerolsteiner LGV               10:28 

          2. Klaeren, Philipp            88 Post-Sport-Telekom Trier       10:29 

          3. Flesch, Johannes            87 LG Bernkastel-Wittlich         11:25 

          4. Siebenborn, Martin          87 LG Bernkastel-Wittlich         11:50 

          5. Tracht, Sebastian           88 LG Bernkastel-Wittlich         12:07 

          6. Schmitz, David              88 LG Bernkastel-Wittlich         13:20 

 

 

männliche Jugend A - 3400 m - Mannschaftswertung 

 

 

  1. LG Bernkastel-Wittlich                                           35:22 

          Flesch (87) 11:25 - Siebenborn (87) 11:50 - Tracht (88) 12:07 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        Männer - Mittelstrecke - 3400 m 

        =============================== 

 

          1. Kowalinski, Marc-Andre      78 Post-Sport-Telekom Trier       10:13 

          2. Plaul, Michael              82 Post-Sport-Telekom Trier       10:20 

          3. Heinen, Lukas               81 Post-Sport-Telekom Trier       10:43 

          4. Thelen, Jörg                83 LG Bitburg-Prüm                12:08 

          5. Baum, Wolfgang              63 LG Bernkastel-Wittlich         12:22 

          6. Laumers, Michael            83 LG Bitburg-Prüm                12:37 

          7. Willems, Günter             66 SV Neunkirchen-Steinborn       12:39 

          8. Schröder, Peter             36 LG Bernkastel-Wittlich         18:20 

          9. Müller, Heinz               50 DJK Wißmannsdorf               18:47 

 

 

Männer - Mittelstrecke - 3400 m Männer Mittelstrecke - Mannschaftswertung 

 

 

  1. Post-Sport-Telekom Trier                                         31:16 

          Kowalinski (78) 10:13 - Plaul (82) 10:20 - Heinen (81) 10:43 

 

 

 

        Frauen - Mittelstrecke - 3400 m 

        =============================== 

 

          1. Adams, Rebecca              86 Gerolsteiner LGV               12:23 

          2. Bellaire, Nathalie          86 Post-Sport-Telekom Trier       14:38 

          3. Werner, Carmen              83 LG Bernkastel-Wittlich         14:51 

          4. Hower, Sabrina              87 LG Bernkastel-Wittlich         16:34 

          5. Humm, Manuela               80 LG Bernkastel-Wittlich         18:49 

 

 

Frauen - Mittelstrecke - 3400 m Frauen Mittelstrecke - Mannschaftswertung 

 

 

  1. LG Bernkastel-Wittlich                                           50:14 

          Werner (83) 14:51 - Hower (87) 16:34 - Humm (80) 18:49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        Männer - Langstrecke - 8500 m 

        ============================= 

         

          1. Schuff, Carlo               80 Post-Sport-Telekom Trier       26:41 

          2. Krause, Carsten             80 Post-Sport-Telekom Trier       28:16 

          3. Krause, Torsten             80 Post-Sport-Telekom Trier       28:36 

          4. Bock, Nils                  81 Post-Sport-Telekom Trier       29:41 

 

 

        Senioren M30 - 8500 m 

        ===================== 

 

          1. Bernard, Michael            73 LG Bernkastel-Wittlich         29:42 

          2. Koch, Thomas                76 LG Bernkastel-Wittlich         29:56 

 

 

        Senioren M35 - 8500 m 

        ===================== 

 

          1. Kilburg, Ulrich             71 LG Bernkastel-Wittlich         28:46 

          2. Ott, Franz-Josef            67 LT TG Konz                     31:52 

          3. Schütze, Marco              70 Gerolsteiner LGV               33:32 

          4. Gerhard, Jochen             68 LG Bernkastel-Wittlich         33:39 

          5. Högener, Oliver             71 SV Neunkirchen-Steinborn       34:07 

 

 

        Senioren M40 - 8500 m 

        ===================== 

 

          1. Beucher, Franz-Jürgen       65 LGM Leiwen                     29:35 

          2. Schmitt, Stefan             64 LG Bernkastel-Wittlich         31:18 

          3. Schwaab, Michael            64 LG Bernkastel-Wittlich         31:35 

          4. Bohn, Roland                65 SV Mehren                      33:52 

          5. Klink, Karl-Peter           64 LG Bernkastel-Wittlich         34:32 

          6. Stülb, Georg                66 TV Hermeskeil 1911             34:51 

          7. Willems, Günter             66 SV Neunkirchen-Steinborn       36:40 

          8. Schäfer, Peter              62 LT TuS Platten                 39:04 

          9. König, Thomas               66 LT Mertesdorf 2001 e.V.        50:06 

 

 

        Senioren M45 - 8500 m 

        ===================== 

 

          1. Luxen, Richard              59 Gerolsteiner LGV               30:02 

          2. Kilburg, Edgar              58 LG Bernkastel-Wittlich         34:00 

 

 

        Senioren M50 - 8500 m 

        ===================== 

         

          1. Kranz, Christoph            55 LG Bitburg-Prüm                30:54 

          2. Bungard,Werner              56 Gerolsteiner LGV               35:09 

          3. Hammann, Theo               54 LGM Leiwen                     36:33 

          4. Duppich, Klaus              56 Gerolsteiner LGV               36:51 

          5. Knauf, Josef                55 LG Bitburg-Prüm                39:00 

 

 

        Senioren M55 - 8500 m 

        ===================== 

 

          1. Willems, Günter             50 Spiridon Hochwald              32:24 

          2. Buck, Johannes              49 LG Bernkastel-Wittlich         35:26 

          3. Kaiser, Hans                51 Gerolsteiner LGV               37:37 

          4. Theißen, Paul               47 FC Ormont                      39:17 

          5. Klunk, Rudolf               47 LGM Leiwen                     45:36 

          6. Heckters, Heinrich          48 LG Bitburg-Pr�m                49:15 

 

 

        Senioren M60 - 8500 m 

        ===================== 



 

          1. Otten, Arnold               43 Gerolsteiner LGV               36:49 

          2. Heinrich, M�ller            43 Spiridon Hochwald              37:30 

          3. Sch�tze, Dieter             42 Gerolsteiner LGV               37:45 

 

 

        Senioren M65 - 8500 m 

        ===================== 

 

          1. Feil, Ludwig                39 Post-Sport-Telekom Trier       45:51 

 

 

        Senioren M70 - 8500 m 

        ===================== 

 

          1. Scholz, Josef               36 SV Mehren                      40:31 

 

 

        Senioren M80 - 8500 m 

        ===================== 

 

          1. Hartmann, Waldemar          25 Gerolsteiner LGV             1:02:00 

 

 

 

Männer Langstrecke, Generalklassement Mannschaft 

 

 

  1. Post-Sport-Telekom Trier                                       1:23:33 

          Schuff (80) 26:41 - Krause (80) 28:16 - Krause (80) 28:36 

 

  2. LG Bernkastel-Wittlich                                         1:28:24 

          Kilburg (71) 28:46 - Bernard (73) 29:42 - Koch (76) 29:56 

 

  3. LG Bernkastel-Wittlich                                         1:36:32 

          Schmitt (64) 31:18 - Schwaab (64) 31:35 - Gerhard (68) 33:39 

 

  4. Gerolsteiner LGV                                               1:38:43 

          Luxen (59) 30:02 - Schütze (70) 33:32 - Bungard (56) 35:09 

 

  5. LG Bernkastel-Wittlich                                         1:43:58 

          Kilburg (58) 34:00 - Klink (64) 34:32 - Buck (49) 35:26 

 

  6. Gerolsteiner LGV                                               1:51:17 

          Otten (43) 36:49 - Duppich (56) 36:51 - Kaiser (51) 37:37 

 

  7. LGM Leiwen                                                     1:51:44 

          Beucher (65) 29:35 - Hammann (54) 36:33 - Klunk (47) 45:36 

 

  8. LG Bitburg-Prüm                                                1:59:09 

          Kranz (55) 30:54 - Knauf (55) 39:00 - Heckters (48) 49:15 

 

 

 

Senioren M30/M35 - Langstrecke Mannschaft 

 

 

  1. LG Bernkastel-Wittlich                                         1:28:24 

          Kilburg (71) 28:46 - Bernard (73) 29:42 - Koch (76) 29:56 

 

 

 

Senioren M40/M45 - Langstrecke Mannschaft 

 

 

  1. LG Bernkastel-Wittlich                                         1:36:53 

          Schmitt (64) 31:18 - Schwaab (64) 31:35 - Kilburg (58) 34:00 

 

 

 



Senioren M50 und älter - Langstrecke Mannschaft 

 

 

  1. Gerolsteiner LGV                                               1:48:49 

          Bungard (56) 35:09 - Otten (43) 36:49 - Duppich (56) 36:51 

 

  2. LG Bitburg-Prüm                                                1:59:09 

          Kranz (55) 30:54 - Knauf (55) 39:00 - Heckters (48) 49:15 

 

 

 

Senioren M40/W45 - Langstrecke Mannschaft 

 

 

  1. Post-Sport-Telekom Trier                                       1:53:00 

          Lütticken (63) 35:22 - Olesch-Sottile (60) 38:20 - Klaeren (62) 39:18 

 

 

 

 

 

        Frauen - 8500 m 

        =============== 

 

          1. Mohr, Christina             85 Gerolsteiner LGV               30:10 

          2. Franzmann, Joelle           78 Post-Sport-Telekom Trier       30:52 

 

 

        Seniorinnen W35 - 8500 m 

        ======================== 

 

          1. Dobmeier, Christiane        68 TV Hermeskeil 1911             32:16 

 

 

        Seniorinnen W40 - 8500 m 

        ======================== 

         

          1. Lütticken, Irmgard          63 Post-Sport-Telekom Trier       35:22 

          2. Haas, Marion                63 LG Bernkastel-Wittlich         38:58 

          3. Klaeren, Antoinette         62 Post-Sport-Telekom Trier       39:18 

          4. Ruhe, Michaela              65 LG Bitburg-Pr�m                39:37 

 

 

        Seniorinnen W45 - 8500 m 

        ======================== 

 

          1. Olesch-Sottile, Susanne     60 Post-Sport-Telekom Trier       38:20 

 

 

        Seniorinnen W55 - 8500 m 

        ======================== 

 

          1. Dewald, Elfi                48 Post-Sport-Telekom Trier       38:41 

 

 

 

Frauen Langstrecke, Generalklassement Mannschaft 

 

 

  1. Post-Sport-Telekom Trier                                       1:44:34 

          Franzmann (78) 30:52 - Lütticken (63) 35:22 - Olesch-Sottile (60) 38:20 

 

 


